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systematickým a organizovaným způsobem
podává přehled teoretických základů

gestaltterapie a nabízí popis její metodologie
s cílem empiricky potvrdit a jasně

identifikovat, v čem spočívá praxe této
terapeutické modality. První část knihy se
zabývá otázkami vědy a výzkumu obecně,
druhá předkládá popis metody gestaltterapie
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